💌
מכתב לעצמי בעתיד
נכתב בתאריך: ____________     לפתוח בתאריך: ____________
רעיונות: מה מעסיק אותי עכשיו? · איזה כוח שלי אני רוצה שתזכור/י? · מה אני מבטיח/ה לעצמי לנסות? · מה אני רוצה לשאול אותך? · משפט עידוד לרגע קשה
שלום לי מהעתיד,
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
באהבה, ________________     חתימה: ________
מראה שקטה – כתיבה והתבוננות פנימה · יצרה: רוית ראש בן ישי




